CURRICULUM VITAE PER IL CONFERIMENTO DELL’'INCARICO
NELLE ISTITUZIONI SCOLASTICHE

AMBITO: PUG0000008
POSTO O CLASSE DI CONCORSO: A060

INDIRIZZO EMAIL: addolorata.spagnoletta@istruzione.it

COGNOME: SPAGNOLETTA NOME: ADDOLORATA
DATA DI NASCITA: 06/02/1962

LUOGO DI NASCITA: MOLFETTA (BA)

ESPERIENZE

Area della didattica

O CLIL (Content and Language Integrated Learning)

X Didattica digitale
Utilizzo della LIM quale ausilio nelle attivita didattiche.

x Didattica innovativa
Utilizzo programmi di presentazione delle lezioni (quali ad es. Power Point)
durante alcune attivita didattiche.

X Didattica laboratoriale
Attivita di laboratorio di vario tipo legate agli argomenti affrontati durante le
lezioni di Biologia, Chimica e Scienze della Terra.

O Educazione ambientale

0 Insegnamento all'estero

O Legalita e cittadinanza

O Pratica musicale

O Progetti di valorizzazione dei talenti degli studenti
O Socrates/Erasmus/...



[ Teatro, cinema, musica, attivita espressive e artistiche

[ Tutor per alternanza scuola lavoro

[ Teatro, cinema, musica, attivita espressive e artistiche

X Altro
EDUCAZIONE ALLA SALUTE
Anno Scolastico 2009-2010. Liceo Classico ‘C. Sylos’ di Terlizzi
Referente Progetto di EDUCAZIONE ALIMENTARE, 30 ore.
Anno Scolastico 2010-2011. Liceo Classico ‘C. Sylos’ di Terlizzi.
Referente SPORTELLO di CONSULENZA ALIMENTARE.
ESPERIENZA DI INSEGNAMENTO SU ALTRA CLASSE DI CONCORSO
Anno Scolastico 1987-1988. ITIS di Treviglio (Bergamo). Su graduatoria
esaurita: docente temporanea di FISICA (18 ore) per intero anno scolastico.

Area dell'accoglienza e dell'inclusione

I Aree a rischio e forte immigrazione
O Bullismo

[0 Disagio

[ Dispersione

x Educazione degli adulti
Anno scolastico 2011/12. Incarico di docenza temporanea presso Istituto
‘V. Fornari’ di Molfetta nel corso serale per adulti.

X Inclusione (disabilita, disturbi specifici dell’apprendimento,...)
Anno scolastico 2003/04. Incarico di docenza temporanea presso I.I.S.S.
‘De Gemmis’ di Terlizzi su sostegno classe ADO1.

[ Sezioni carcerarie
[0 Sezioni ospedaliere
O Altro

Area organizzativa e progettuale

O Animatore digitale

O Attivita in collaborazione con musei e istituti culturali
O Collaboratore del DS

O Coordinatore/referente di disciplina/dipartimento

[0 Progettazione per bandi (Miur, europei, 440...)

O Referente per alternanza scuola lavoro

x Referente per progetti interni alla scuola
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EDUCAZIONE ALLA SALUTE

Anno Scolastico 2009/10. Liceo Classico ‘C. Sylos’ di Terlizzi.
Referente Progetto di Educazione Alimentare, 30 ore.

Anno Scolastico 2010/11. Liceo Classico ‘C. Sylos’ di Terlizzi.
Referente Sportello di Consulenza Alimentare.

OO0 Referente/coordinatore inclusione/disagio

[0 Referente/coordinatore orientamento

OO0 Referente/coordinatore valutazione

O Tutor tirocinanti/neoassunti

[0 Tutor/relatore/moderatore in corsi di formazione

x Altro
ORIENTAMENTO IN ENTRATA. Anno scolastico 2009/10. Liceo Classico
‘C.Sylos’ di Terlizzi. Referente progetto di Educazione Alimentare articolato
in 4 incontri di 2 ore ciascuno dedicato agli studenti del terzo anno delle
Scuole Medie Inferiori.

TITOLI UNIVERSITARI, CULTURALI E CERTIFICAZIONI

O Certificazione linguistica B2 o superiore

O Certificazioni informatiche

[ Certificazione Italiano L2

[ Dottorato su tematiche didattico-metodologiche o alla classe di concorso

[0 Percorso universitario specializzazione sostegno

O Specializz. metodo Montessori 0 Pizzigoni o Agazzi

[ Ulteriori titoli universitari coerenti con I'insegnamento rispetto al titolo di accesso

ATTIVITA FORMATIVE
di almeno 40 ore svolte entro il 30 giugno 2016 presso Universita e Enti accreditati
o attraverso le scuole in relazione ai piani regionali e nazionali di formazione

O CLIL (Content and Language Integrated Learning)

[0 Didattico-metodologico, disciplinare, didattiche innovative e trasversali
O Inclusione

[0 Nuove tecnologie

x Altro



Anno Accademico 2012/13 Corso di Perfezionamento annuale in ‘DIDATTICA
DELLA CHIMICA'’ presso Consorzio Interuniversitario For.Com. 1500 ore.
Esame finale in data 07/03/2014 tramite risposte scritte a quattro quesiti.
Anno Accademico 2011/12 Corso di Perfezionamento annuale in ‘DIDATTICA
DELLE SCIENZE NATURALI presso Consorzio Interuniversitario For.Com.
1500 ore. Esame finale in data 20/04/2012 tramite risposte scritte a quattro
quesiti.

Anno Accademico 2010/11 Corso di Perfezionamento annuale in ‘DIDATTICA
DELLA BIOLOGIA’ presso Consorzio Interuniversitario For.Com. 1500 ore.
Esame finale in data 20/12/2011 tramite esposizione della TESINA
‘COMPOSIZIONE CORPOREA UMANA: RUOLO ALIMENTARE’.

Altri titoli o competenze che si intendono evidenziare

Riepilogo attivita lavorative

Anni 2000-2016. Istituti di Istruzione Secondaria della Provincia di Bari. Incarichi di
docenza temporanea per la classe di concorso A060 ‘Scienze naturali, chimica,
geografia, microbiologia’.

Anni 2007-2013 attivita di libera professione di BIOLOGO NUTRIZIONISTA in
Molfetta.

Anni 1989-2000. NETSIEL Spa BARI. Attivita di analisi, progettazione,
realizzazione e test di prodotti software per SOGEI, Ministero della Pubblica
Istruzione e della Sanita.

Anno 1987-1988. Docenza temporanea di Fisica presso ITIS di Treviglio,
Bergamo.

Anno 1987. Analista Biologa presso Laboratorio di Analisi ‘M. Pansini’ di Molfetta.



Formazione propedeutica alle attivita di Biologa nutrizionista

e Anno 2007/10 Scuola TRIENNALE di MEDICINA NATURALE organizzata da
Naturalia s.a.s BARI S. Spirito. Sono stati affrontati moduli didattici di: fitoterapia,
medicina tradizionale cinese, omeopatia, floriterapia, metodiche bioelettroniche e
nutrizione tenuti da esperti nel settore. In particolare le lezioni di NUTRIZIONE
sono state tenute dal dr. Antonio Finaldi, medico nutrizionista e docente presso
I'Universita degli Studi di Foggia. Sono stati affrontati nel corso del PRIMO anno
argomenti base di nutrizione, quali lo studio dei vari nutrienti e dei tessuti ed organi
del corpo umano influenzati direttamente e non dalla nutrizione, quali il tessuto
adiposo, il sistema ormonale e I'intestino, il nostro secondo cervello. Nel corso del
SECONDO anno argomenti di nutrizione relativi all’alimentazione nelle varie
patologie, nelle varie fasce di eta, nella menopausa e nelle varie attivita sportive.
Nel TERZO anno di corso argomenti di nutrizione avanzata, quali la genetica
nutrizionale e le varie tecniche pratiche utili per la determinazione dello stato di
salute nutrizionale.

e Anno 2006. Firenze 17/18 giugno 2006. Corso di ‘Nutrizione in Ambulatorio’
organizzato da Syntonie s.r.l.

e Anno 2006. Firenze 01/02 luglio 2006. Corso di ‘Patologia nutrizionale ed aspetti
legislativi’ organizzato da Syntonie s.r.l.

e 19 aprile 2007, BARI. Giornata studio su ‘Disbiosi, reazioni avverse agli alimenti e
sistema immunitario intestinale’ organizzata da ABAP (Associazione biologi

ambientalisti pugliesi).



e 26 giugno 2007, BARI. Giornata studio su ‘Dislipidemie e intossicazione da metalli
pesanti: strumenti diagnostici e rimedi’ organizzata da ABAP (Associazione biologi
ambientalisti pugliesi).

e 5 aprile 2008, GIOVINAZZO. Meeting di aggiornamento su ‘Valutazione dello stato
nutrizionale e dello stile di vita nel’'uomo’ organizzato da Naturalia s.a.s.

e Anno 1987. Esame di abilitazione alla professione di Biologo presso Universita
degli Studi di Bari.

e Anni 1986-1987 tirocinio pratico presso Laboratorio di Analisi dellOspedale Civile

di Molfetta.

Le competenze acquisite grazie ai corsi effettuati e all’attivita pratica svolta mi hanno
consentito di approfondire tematiche importanti per 'educazione alla salute e che risultano
quotidianamente utili nell’attivita didattica essendo di grande stimolo per gli alunni che
vengono coinvolti positivamente dagli argomenti affrontati e stimolati ad approfondimenti

successivi.

Formazione propedeutica alle attivita di Analista Software

e Anno 1989. NETSIEL Spa BARI. Corso di Formazione semestrale in borsa di

studio su ‘Progettazione, realizzazione e test di Prodotti Software’.

Le competenze acquisite in questi anni di studio e di lavoro in un campo diverso dagli
studi universitari mi hanno consentito di aumentare il mio bagaglio culturale e di acquisire
dimestichezza nell’'uso degli strumenti informatici. Inoltre le competenze raggiunte in
particolare nella realizzazione e progettazione di prodotti software hanno consentito di

consolidare le mie capacita logiche e organizzative in generale.
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Laurea e diploma

e 14-febbrario-1986. Laurea in Scienze Biologiche indirizzo Medico, tesi
sperimentale presso Istituto di Biochimica Cellulare su ‘Interazione Linfociti-
salmonelle. Ruolo di gruppi tiolici e dipendenza da energia’.

Relatore prof. Salvatore Passarella, voto 110/110.

¢ Anno Scolastico 1980/81. Diploma presso Liceo Classico ‘L. Da Vinci’ di Molfetta.

Le informazioni inserite nel presente Curriculum hanno valore di autocertificazioni secondo
guanto previsto dal DPR 445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo le stesse
modalita di cui allart. 4 commi 15 e 16 dellO.M. dell'8 aprile 2016.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. Igs. n. 196 del 30

giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali’.

DATA: 16 agosto 2016 In fede

Addolorata Spagnoletta



